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Spreken met impact

Hoe je boodschap gehoord en onthouden wordt

SEly

VAN



1.Zorg voor een stevig fundament

2.Connecteer met je publiek

3.Maak impact met je
podiumpresence



Fundament (5)
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Bepaal het hoofddoel



Informeren
Overtuigen
Inspireren

Entertainen



Kill your darlings
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1 Wie is je doelpubliek?

2

Wat moeten ze weten of

kunnen?

3 Hoeveel spreektijd heb je?



Gebruik de
Rule of Three
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Houd rekening met de
concentratiecurve









Activeer het volledige
brein (radiant thinking)






Connectie (3)
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Maak oogcontact



1 Heb je een voorkeur voor
links of rechts?

2

Pas op voor de fan in de zaal!

3 Oogcontact # staren






Zorg voor een open
houding
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Toon je handpalmen en

polsen (binnen de
Clintonbox)







Podiumpresence (3)
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Sta stevig
gepositioneerd






Zet het podium
strategisch in






Pas nudging toe
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WRAP-UP
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1.Fundament
2.Connectie
3.Podiumpresence



Er I1s meer...
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Doorgaan met luisteren

37.Het mysterie van de lege stoelen op de eerste rij opgelost!

De perfecte presentatie

Hoe komt het dat byj lezingen en presentaties de eerste rijen vaak leeg ziin?Hoe komt het dat mensen bewust niet plaatsnemen op de eerste rij?lk ging op

onderzoek uit en verzamelde de belangrijkste inzichten en reacties in deze podcastaflevering Vind je deze podcastinspirerend en leerrijk? Deel hem dan in jouw...

20 jan « 8 min. 36 sec over ———
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Alle afleveringen

37.Het mysterie van de lege stoelen op de eerste rij opgelost!

De perfecte presentatie

Hoe komt het dat by lezingen en presentaties de eerste rijen vaak leeg zin?Hoe komt het dat mensen bewust niet plaatsnemen op de

20 jan » 8 Min. 36 seC Over ——

®

©

eerste ry?lk ging op onderzoek uit en verzameide de belangrijkste inzichten en reacties in deze podcastaflevering.Vind je deze podcast...

Informatie

De perfecte presentatie is een podcast boordevol ideeén, tips en
waardevolle inzichten over presenteren, communiceren en
perfectionisme.

Elke van Parys is zelf herstellend perfectionist, dochter van een
perfectionist, getrouwd meteen p
... Meer weergeven

~ Welkom bij De perfecte presentatie
- 1min. 31sec

5yr4) -« Zakelijk How-to Zelfhulp



Elke Van Parys
Speaker coach voor leiders die willen
connecteren en echt impact willen maken...




Elke Van Parys

www.elkevanparys.biz

elke@heydays.be
+32 497 39 65 02
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